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相手への,思いや'､を生む

仕事のベストタイミング‘

茅
ミ

鎚
蓉
た
の

忙
し
い
忙
し
い
と

言
う
わ
り
に

成
果
⑪
出
憩
い

忙しいビジネスパーゾンの多くが｢時間管理」の重要性を感じてスケ

ジューリングするものの、現実には急な来'客や飛び込みの仕事で予定

通りにはいかないことも多い。

仕事の成功のカギは「タイミングマネジメンＨだと提唱する本書｡｢時

間管理」では、自分にとっての緊急度と優先順位が基準になるため、

相手とのﾀｲﾐﾝｸﾞが合わず成果が出ないというﾘｽｸが生じてしまう。

一方|｢タイミングマネジメント」では、周囲の状況や気持ちを考えて、

どのタイミングで行動するかを見極酌ろ。相手への思いやりを生む仕事

術なのだ。それには､いつまでに何をしなくてはならないという`$ＭＵＳＴ

型'，ではなく、自分でよく状況を見て、予測･判断し、行動する"ＷｌＬＬ

型”で仕事を進,ぬることが重要。本懇では、タイミングを見落とすﾉＬ

後回しにする人、決められない人の３タイプを分析している。読み進め

るうちに、自分の傾向を知り、ペスト･タイミングを主体的につかむ方

法を学べるはずだ。
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『忙しい忙しいと言うわ□に成果の出ない

あ｢徳た,のためのタイミング仕事術jｉ
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